
 

 

 3سالمندان  -لاگ بوک کارآموزی پرستاری بزرگسالان

 . سرفصل دروس1جدول  

 دانشجو  وظایف ( آموزش )مربی  محتوای ایام دوره 

ل  و ا ه  س ل  ج
معرفی دانشجویان به   - شرح لاگ بوک -آشنایی با اهداف کارآموزی

 سرپرستاران 

 حضور فعالمشارکت دانشجو در فرآیند آشنا شدن با بخش و 

 

ه  س ل م   ج و  د
گرفتن شرح حال و معاینه فیزیکی   - آموزش پذیرش مددجو در بخش

 ثبت گزارش صحیح پرستار -مددجو

 

توانایی پذیرش مددجو و ارائه تمامی آموزشات بدو ورود به بیمار  

 مربوطه و انجام معاینات بالینی و ثبت گزارش صحیح پرستاری 

ه  س ل م   ج و و تفسیر   ABGآموزش صحیح رگ گیری و گرفتن نمونه خون وریدی،  س

 نتایج آزمایشات 

و   ABGتوانایی انجام صحیح رگ گیری و گرفتن نمونه خون وریدی، 

 تفسیر نتایج آزمایشگاهی 

آموزش نحوه کار با دستگاه الکتروکاردیوگرام مانیتورینگ مددجو   چهارم  جلسه

 طبیعیتشخیص نوار قلب 

مانیتورینگ مددجو و تشخیص نوار   -به روش صحیح  ECGگرفتن 

 قلب طبیعی 

 آموزش نکات لازم در رابطه با اکسیژن تراپی و مراقبت از بیماران تنفسی پنجم جلسه
های لازم در فیزیوتراپی تنفسی و ارائه آموزش -انجام اکسیژن تراپی

 همراهش ون تنفسی به مددجو و یسولاایزرابطه با 

ه  س ل م   ج ش آموزش علائم هیپو و  هایپر گلاسمی و اقدامات پرستاری لازم در این  ش

 شرایط و نحوه چک صحیح قند خون 
آشنا بودن با علائم هیپو و  هایپر گلایسمی و انجام اقدامات صحیح در 

 این شرایط و چک و چارت قند خون در بیماران 

ن خون برای مددجو و  واقدامات لازم جهت انجام ترانسفوزی آشنایی با  هفتم  جلسه

 مدیریت عوارض آن

آشنایی با اقدامات لازم قبل از تزریق بکسل نحوه وصل کردن آن برای 

مددجو و اقدامات لازم حین تزریق بکسل و مدیریت عوارض آن در 

 صورت بروز  

 جلسه اول

دوم جلسه   

سوم جلسه   

ششم جلسه   



ه  س ل م   ج ت ش بخش و دارودهی صحیح و نحوه کار با دستگاه  آشنایی با داروهای رایج در  ه

 ن  وزیوپمپ انف

، آشنا بودن با کاربرد داروهای رایج در بخش و نحوه صحیح دارودهی

 ن وزیوو کار با دستگاه پمپ انف محاسبه دوز داروها

م  ه ن ه  س ل  ج
  امتحان و ارزشیابی کتبی و بالینی 

های عملی در رابطه با آموزشپاسخ دهی صحیح به آزمون شفاهی و  

 داده شده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هشتمجلسه   

نهم جلسه   



 

 

 ارزشیابی عمومی  2جدول شماره  

 

 

 

 

 عمومی  ارزشیابی

 نمره  ای ، اخلاق و رفتار حرفهظاهری  پوشش  معیار های
نمره 

 دانشجو 

  1 رعایت فرم مقرر کارآموزی و آراستگی ظاهر

  5/0 اخلاق و شئونات اسلامی رعایت

  5/1 کارآموزی موقع ، حضور و ترک بهشناسی وقت

  25/0 ( ها و پرسنل ، همکلاسیارتباط با دیگران)مربی مهارت برقراری 

  25/0 ، پذیرش اشتباهات و عدم تکرار آنهاانتقاد پذیری

  25/0 موجود در بخش در استفاده از وسایل  و دقت جویی صرفه 

  25/0 درانجام کارها   و دقت پذیری مسئولیت 

  25/0 بر اساس مقررات با پرسنل همکاری

  25/0 در انجام امور محوله  و سرعت اعتماد بنفس داشتن 

  5/0 آنها  حریم ارتباط با مددجو و خانواده با حفظ مهارت برقراری 

   غیر موجه /موجه  غیبت

  5 نمره دانشجو 



اختصاصیهای  . مهارت3جدول    

 مهارت های اختصاصی 
بسیار زیاد  

(5 ) 

 زیاد

(4 ) 

 متوسط 

(3) 

 کم 

(2 ) 

بسیار کم  

(1 ) 
      پذیرش مددجو در بخش و تکمیل فرم های مربوطه  1

      گرفتن شرح حال و معاینه فیزیکی  2

      آشنایی با فرایند پرستاری و مراقبت از مددجو  3

      وریدی رگ گیری وگرفتن نمونه خون  4

      تفسیر نتایج آزمایشگاهی  5

      چک قند خون با استفاده از دستگاه گلوکومتری 6

      کار با دستگاه الکتروکاردیوگرام  7

      توانایی تشخیص نوار قلب طبیعی 8

      مانیتورینگ مددجو  9

      ( و تفسیر نتایج آن  ABGآشنایی با گرفتن ) 10

      آشنایی با ترانسفوزیون خون و مدیریت عوارض  11

      ولاسیون تنفسیایزبه کار گیری اصول   12

      اکسیژن درمانی  13

      انجام فیزیوتراپی تفسی 14

      آموزش نحوه استفاده از اسپری، اسپرومتری و بخور به مددجو  15

      کار با دستگاه پمپ انفوزیون  16

      مراقبت از بیمار دارای چست تیوپ  17

      تعویض پانسمان  18

      مراقبت از مددجوی مبتلا به سرطان  19

      ثبت صحیح گزارش پرستاری  20

      آشنایی با داروهای رایج بخش و دارودهی طبق اصول استاندارد  21

      برنامه ریزی و اجرای فرایند ترخیص 22

 دانشجو:                                                                            ارزیابی: نام 

 


